
La 14ème session du Réseau Adéodat a eu lieu à Saint Gildas de Rhuys les 17, 18 et 19 septembre dernier. 

Réunissant les sœurs de chaque communauté du réseau, les présidents des Associations gestionnaires 

et les directeurs d’établissements, cette session a, une fois encore, été l’occasion de rencontres, de 

retrouvailles et d’échanges fructueux qui renforcent les liens entre les membres d’Adéodat. 

Accueillis par les sœurs de la Charité Saint-Louis, tous les participants ont pu savourer ce temps 

privilégié et découvrir la très belle abbaye de Saint-Gildas de Rhuys. 

Le premier jour, consacré à la réflexion sur l’avenir d’Adéodat, a été animé par le cabinet de conseil 

PerfHomme, autour de thèmes sur le charisme, la gouvernance, la communication, … Ces échanges 

riches et instructifs ont permis d’entendre la vision de chacun des membres et ses attentes. 

La soirée s’est prolongée sur le port de Crouesty afin de profiter de la douceur de ce mois de septembre. 

Le deuxième jour, plus détendant et permettant des échanges plus informels, fut l’occasion, le matin, 

de découvrir ou redécouvrir le domaine de Suscinio, magnifique page d’histoire de la Bretagne. Un 

guide nous a permis de parcourir les siècles dans les murs du château, avant une visite très intéressante 

de ce monument magnifiquement restauré. 

L’après-midi a été consacrée à une promenade en bateau dans le golfe du Morbihan, où l’on croise les 

30, 40 ou 60 îles qui le parsèment et qui donnent un autre aperçu de l’histoire de la région. 

Le jour suivant a permis la réunion du Comité des Congrégations, regroupant chaque communauté et 

permettant d’aborder les sujets propres à ce qu’elles vivent. 

Trois belles journées de travail, de rencontres et de joie. Vive Adéodat ! 

 


